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Календарный учебный график МБДОУ № 19 на 2024-2025 учебный год 

Режим работы ДОО 07.00 – 07.00 (24 часа) для детей 3 лет 

07.00 – 19.00 (12 часов) для детей до 3 лет 

07.00 – 18.00 (предпраздничные дни) 

Продолжительность 

учебного года 

01 сентября – 31 мая 

Количество учебных 

недель 

36 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Сроки каникул Зимние – последняя неделя декабря 

Летний оздоровительный 

период 

01 июня – 31 августа 

Сроки педагогической 

диагностики 

2,3 – недели сентября 

1,2 – неделя мая 

Праздничные нерабочие 

дни 

Согласно производственному календарю, утверждённому 

Правительством РФ 

Реализация образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 19 

Количество групп  3 

Возрастные группы 1 младшая 

группа 

Разновозрастная  

2 младшая/средняя 

группа 

Разновозрастная 

старшая/подготовительная 

к школе группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Продолжительность 

занятий  

до 10 мин. до 15 мин. до 20 мин. до 25 мин. до 30 мин. 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

10 мин. до 30 мин. 

с 

перерывом 

между 

периодами 

НОД не 

менее 10 

мин. 

до 40 мин. 

с 

перерывом 

между 

периодами 

НОД не 

менее 10 

мин. 

до 45 мин. 

с 

перерывом 

между 

периодами 

НОД не 

менее 10 

мин. 

до 1,5 час. с 

перерывом 

между 

периодами 

НОД не 

менее 10 

мин. 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

10 мин.   не более 25 

мин. 

не более 25-

30 мин. 

Объем образовательной 

нагрузки в неделю 

Не более 

 1 часа  

40 мин. 

Не более 

 2 часов  

30 мин 

Не более 

 3 часов  

20 мин 

Не более 

 4 часов  

10 мин 

Не более 

 7 часов  

30 мин 

Количество НОД в неделю 10 10 10 14 14 

Реализация вариативной части образовательной  программы дошкольного образования 

МБДОУ № 19  

Продолжительность 

занятий (региональный 

компонент) 

до 10 мин. до 15 мин. до 20 мин. до 25 мин. до 30 мин. 
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